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CHINA LEESTA
MARCANDO
ELRITMO AL

MUNDQ ENTERQO.
Y ACUALQUIER
POTENCIA DEL ORBE
LEHA COSTADO
SEGUIRLE EL PASO. ES
CIERTO QUE BELING
ESEL PROTAGONISTA
ESTE ANO, AL SER
SEDE DE LOS JUEGOS
OLIMPICOS, PERO
SHANGHAIES, SIN
DUDA, LA VENTANA
IDEAL PARA
CONOCER AESTE
PODEROSO DRAGON.
NO ESPERES MAS PARA
VIAJAR A “LA PERLA
DE ORIENTE".

rvi Cynthia Arvide

CIUDAD FUTURISTA

Lo mas impactante al llegar a Shanghai

es observar, desde un fercer o cuarfo piso

de su “periferica”, el cual lleva al cenfro

de la ciudad, la gran cantidad de edificios
alfisimos. La vista gue se aprecia desde la

orilla del rio Huangpu, que atraviesa gran

narte de la ciudad, se asemeja a un episodio

de Los Supersénicos, con la inconfundible

Tarre de Perla coronando una de las zonas

con mayor crecimiento actual.

ECLECTICA

3inembargo, la arquitectura ultramoderna
confrasta con los callejones del centro

del “pueblo viejo”, y al mismo fiempo con
|os edificins histdricas que enmarcan el
“Bund", La mezcla entre lo antiguo y o
nuevao es la Gnica constante; lo fradicional
chino se dibuja enfre los barrios que
alguna vez fueron colonias europeas

dentro de Shanghai, como |a “roncesian
francesa”, lo que brinda un aire eclécfico
gue enriguece a cualguier viajerc.

"TIENES QUE VER

El museo de Shanghai

Ll edifcio estd construido como ura
réplita de una antiqua vasija china
llamada ding, y es imperioso que visites
las salas gue estan dedicadas a la pinfura,
caligraffa, cerdmica y bronce.

LOS JARDINES DE YUYUAN

Construida por una familia rica durante la
dinastia Ming, este lugar es un laherinto de
tranquilidad en medio de la agitada vida
citadina. Si puedes ir en la farde, cuando
hay menos turistas, podras disfruter de
una caminata por sus puentes en zigzag,
para ir de pabellan en pabellan, y por fin
senfirte plenamente en China. Alrededor
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Templo Buda

de |z propiedad podras enconltrar callejuelas replefas de
tiendas de artesanias y souvenirs para los cuafes.

EL TEMPLO DE BUDA DE JADE

Es uno de los mas importantes de la ciudad, y por la
misma razan, de los mas visitados. la Agura principal
de Buda mide 1.9 metros y esta hecho de un tipo de
jade blanco muy especial. Aquf los monjes ya estan mds
acostumbrados a los furistas que nada, pero el olor del
incienso fe pondrd en el mood fotalmente zen.

LA CONCESION FRANCESA

Una zona con arguitectura europea de los afios 30, repleta
e buenns restaurantes, bares y boutigues para terminar
la tarde en un ambiente estilo la Condesa, pero con un
aire mas cosmopolite. Muy recomendable la parfe llamada
Xintiandi, que puedes recorrer a pie anfes de insfalarte en
un buen bar cuando caiga la noche.

ELBUND Y PUDONG

El rio Huang Pu afraviesa parte de la ciudad y un referente
de las distintas fases historicas. Bl Bund es un sifio
emblemélico de la época colonial, pues es una zona donde
se asenfaron edificios imporfantes que simbolizaban el
pader de Occidente. Lamina a lo largo del ancho malecan,
junto a sus edificios y hoteles que recuerdan una épaca
pasada, mientras del ofro lado del rfo gozards de la

vista de Pudong: imponentes edificios modernos como

la Torre Jinmaa, de B8 pisos (la més grande de China,

y el 5% edificio méds alto del mundu), y también la torre

de felevisian, conocida como “la perla oriental’, Verlos
iluminadas en la noche es todo un deleife.

PARAISD DE LAS COMPRAS

5i eres shopaholic, Shanghal es un verdadero peligro

para fi. La calle de Nanjing Road estd hecha para perderte
durante dfas enteros denfro de sus cenfros comerciales y
tiendas especializadas. Hay pisos completitos de zapatos,
de bolsas o de ropa a precios muy accesibles, dependiendn
de lamarcay lz calidad. iPara volverse local También hay
centros comerciales fque en su fotalidad ofrecen productos
elecfronicos, asi come inmensos edificios donde se
concenfran salo tiendas de moda.

AVENTURA GASTRONGMICA

No has probado |a verdadera comida china hasta gue

estas ahi, Los platillos se servirdn al centro de la

mesa, generalmente redonda, para compartir entre los
comensales, 5e acostumbra heber té en todas las comidas,
aunque puedes ordenar otra hehida si lo deseas. El arroz es
basico, pero los plafillos chinos son fodo menas simples:
siempre buscan combinar varios ingredientes que se

complementen [basados en el
yin/yang] y agregan muchaos
condimentas coma la soya,

el jengibre, el vinagre y el
cebollin. En Shanghai se comen
sobre fodo los dumplings

0 jianzi, un tipo de ravioles
rellenos de carne o vegefales,

iESTA EN CHINO!

Algo de lo més complicada,
aunnue fambién muy
divertido, es el prablema de la
comunicacian, A pesar de gue
se trafa de una de las ciudades
mé&s cosmopolitas de China,
en Shanghai fodavia no hay
muchas personas que hablen
ingles. Y esta dificil que enfre
su acenfo y el tuyo se logren
enfender. Por eso es basico
llevar configo un libro de
frases en chino para viajeros,
[Ues g veces ni las sefias
parecen funcionar, Prepara
también las direcciones
adande quieres iry pide en

tu hotel gue te las escriban
en caracteres chinos para
mostrarle al faxista dande
quieres ir, o para pedir ayuda
si es que e pierdes.

BASICOS:

[+] La maneda es el renminbi,
conocida como yuan, y
equivalea 1.5 por cada peso.
[+] Necesitas pasaporte y
visa para enfrar al pais, checa
[os requisitos en |a pagina

de la embajada [http://www,
embajadachina.org.mx/esp/| o
ton tu agencia de viajes.

[+] Internet: enconfraras
muchas rafes con el servicio,

inalambricas.

[+] La hora de Shang
14 horas ade! Ora
central de M&

horario de verang, ¢ 16
hay fal.
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